
CURS

INTERVENCIÓ AMB PERSONES 
AMB RISC DE SUÏCIDI: NIVELL I

19 d’abril de 2024

Sala d’actes de l’Hospital Universitari d’Igualada
Av. Catalunya, 11 - 08700 Igualada
De 09:00 h a 15:00 h

DESTINATARIS

Professionals sanitaris que:

• Tinguin poca (o cap) formació en l’abordatge de pacients amb risc de suïcidi

• Tinguin formació prèvia i vulguin millorar o actualitzar la seva competència 

en el maneig del risc de suïcidi

• Millorar la competència en la capacitat per determinar el risc de suïcidi

• Conèixer i entrenar les principals habilitats de maneig i intervenció en 

pacients amb risc de suïcidi

OBJECTIU

Durant el taller s’abordaran les principals estratègies per treballar amb pacients 

amb risc de suïcidi. S’introduirà el protocol LRAMP (Protocol d’avaluació i Maneig 

del Risc de Linehan)  com a eina basada en l’evidència i es prestarà especial 

atenció a alguns factors de risc com l’autolesió no suïcida. 

També s’entrenaran algunes estratègies bàsiques que el terapeuta ha de tenir en 

compte en el treball amb aquests pacients.

Es farà servir una metodologia pràctica, amb discussió de casos reals i role 

playings, basats principalment en l’àmbit ambulatori i d’hospitalització total o 

parcial.

METODOLOGIA



Per l’obtenció del certificat del curs serà necessiri l’assistència del 100%.

CERTIFICACIÓ

A través de la web del Consorci Sanitari de l’Anoia, omplint el formulari. 

Obertes fins el 17 d’abril o esgotar places

INSCRIPCIONS

ORGANITZA

Daniel Vega. Doctor en Psicologia. Actualment desenvolupa 

tasques clíniques en el programa d’atenció al trastorn límit i 

Hospital de Dia d’Adults del Consorci Sanitari de l’Anoia (CSA). 

També desenvolupa tasques com a investigador en l’àmbit de la 

conducta suïcida.

És coordinador del Grup d’Estudi i Tractament de les Autolesions (GRETA); 

Membre de la Eurepan Society for the Study of Personality Disorders; Vocal de la 

Sociedad Española de Terapia Dialéctico-conductual; i de la Sociedad Española 

para el Estudio de los Trastornos de la Personalidad.

DOCENT

De 9:00 h a 15:00 h

Sala d’actes de l’Hospital Universitari de l’Igualada 

Av. Catalunya, 11 - 08700 Igualada, Barcelona

HORARI I ADREÇA

1. Què hauria de saber sobre el suïcidi i mai em vaig atrevir a preguntar. Principals 

mites.

2. Com estructurar una entrevista per valorar el risc de suïcidi. Què, com i quan 

preguntar.

3. Principals estratègies del terapeuta.

4. Intervencions bàsiques en el maneig del risc de suïcidi.

CONTINGUTS

MODALITAT

Presencial

PREU 

Inscripcions obertes fins el 17/4/24 

168 € tarifa ordinària

118 € tarifa amb descompte (estudiants, personal CSA i SAP Anoia)

https://www.csa.cat/ca/actualitat/agenda/46/curs-intervencio-amb-persones-amb-risc-de-suicidi-nivell-i

